
沙沙漠玫瑰 77
认证：优质生活领域创作者 简介：在阿拉伯生活 14 年，21 岁在卡塔尔创办了自己的国际贸易公司，

并为皇室家族做私人定制～ 从事专业 T 台模特 8 年 儿子 Jimmy @沙漠玫瑰萌娃 Jimmy

序号 标题 时长 播放次数及发布时间

1. 一把火烧掉所有，从头再来！原来人逢绝望时都是转机 09:52 7.4 万次播放·9小时前

2. 【赴美求子】我的六国混血儿子 07:08 13.3 万次播放·前天

3. 阿拉伯生活你不知道的神奇现象 07:15 8.1 万次播放·06-24

4. 在阿拉伯不胖才怪！我这 15 年在那又是如何保持身材的？ 04:30 9 万次播放·06-23

5. 没有内卷的土豪国，收入从哪里来？离开老窝很难生存 06:31 13.2 万次播放·06-21

6. 阿拉伯女人不外嫁？为什么美女在阿拉伯生活 15 年不嫁给当地土豪？ 09:55 41.1 万次播放·06-19

7. 阿拉伯都吃些什么？和咱们中国的饮食有什么区别？ 08:38 10.7 万次播放·06-18

8. 阿拉伯女人和中国女人有何不同？ 07:20 16.8 万次播放·06-16

9. 我在国内布置的小花园竟然花了我... ... 04:55 21.6 万次播放·06-15

10. 卡塔尔土豪日常的娱乐方式你知道几个？ 08:17 9.8 万次播放·06-14

11. 【文化碰撞】中卡文化差异 05:19 7.2 万次播放·06-13

12. 土豪国生活跟咱们到底有多大差距，还想去吗？ 07:13 12.7 万次播放·06-12

13. 【我的后半生】虽然计划不如变化快 但我从不随波逐流 04:20 51.1 万次播放·06-10

14. 单身未婚的求子之路，到底经历了什么？ 06:56 22.3 万次播放·06-09

15. 沙漠玫瑰打土豪 08:46 22 万次播放·06-07

16. 养发心得分享~18 岁不换，不服来战~ 06:21 17.3 万次播放·06-05

17. 我的秘密花园，中卡绿植大比拼~ 06:01 12.9 万次播放·06-03

18. 十个不为人知的中卡文化差异，你了解几个？ 10:04 13 万次播放·06-01

19. 女人要给自己穿上哪些铠甲？ 06:33 11.5 万次播放·05-29

20. 女人如何增加自己的财运，跨越阶级亲身经历分享 05:14 17.1 万次播放·05-27

21. 我的前半生什么都有了，唯独没有男人~ 10:12 34 万次播放·05-22

22. 阿拉伯打拼 15 年，为了梦想回到出发的地方~回国日常分享~ 03:14 19.6 万次播放·05-20

23. 美女模特在卡塔尔，爆料拒绝土豪追求的原因！ 04:29 34.4 万次播放·05-19

24. 通往成功的路上，懂得享受过程才是真赢家~ 02:45 21 万次播放·05-18

25. 三十多岁美女模特，在土豪堆儿里生活 15 年，为什么不结婚？ 03:20 50.3 万次播放·05-17

26. 只管听他笑好了～这种不装也不累的笑，你多久没有过了？ 01:28 18.8 万次播放·04-14

27. 每天给自己心理暗示的女人真的会越来越美丽多金、自信、运气好 05:10 41.2 万次播放·04-02

28. 五个人围着一个百日萌娃一番操作～Jimmy 镜头感十足#混血萌娃 02:21 16.4 万次播放·03-24

29. Jimmy 百日宴#宝宝百日宴 #记录这一刻 #混血宝宝 04:57 16.4 万次播放·03-23

30. 宝宝百日照还未修片就被宝妈给晒出来了，分享一张你家萌娃的照片 01:05 10.9 万次播放·03-17

31. 儿子越来越像我啦～感觉像个翻版#混血宝宝 #人类幼崽 00:12 13.8 万次播放·03-15

32. 儿子会嘎嘎笑出声了～#混血萌娃 #爱洗澡的小宝宝 #治愈系笑容 02:47 21.6 万次播放·03-12

33. 心脏长在右边的土豪，9次手术死里逃生 4年内救助 300 多人 12:27 19.6 万次播放·03-05

34. 家里多了一只百变洋娃娃，整天笑个不停，幸福感猛增～#混血儿 01:15 17.8 万次播放·03-03

35. “坦白局”都说我儿子像他 娃哈哈～#混血萌娃 #海外生活 #土豪 05:18 42.6 万次播放·02-28

36. 干饭小王子两个多月长到 20 斤～快来关注我哈#人类幼崽 #混血萌娃 01:26 24.3 万次播放·02-25

37. 5 个兄弟建了 6个别墅 父母别墅在中间 寸草不生的沙漠之地 06:51 35.3 万次播放·02-22

38. 我们青岛的宝藏旅游胜地～很少有人知道 02:29 31.4 万次播放·02-19

39. 原来有娃之后不工作、不妆扮、不社交日子也可以如此忙碌～ 03:09 28.2 万次播放·01-27

40. 打疫苗啦～彻底沦陷了，母爱泛滥过上了满眼全是娃的日子～ 03:11 25.5 万次播放·01-19

41. 这只兔宝贝天天调动着我的快乐细胞，新的一年一切都如此新鲜～ 00:55 34.9 万次播放·01-03

42. 终于遛上四脚吞金兽了～莫着急，是你总归是你的#人类幼崽 #萌娃 02:47 32.5 万次播放·2023-12-26
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序号 标题 时长 播放次数及发布时间

43. 【三无带娃】状态是自己的给的，无焦虑、无压力、无埋怨～#萌娃 05:04 42.9 万次播放·2023-12-22

44. 共创我给我的混血萌娃请了钻石级月嫂，舍得放下便能守护在你身旁 07:18 68.8 万次播放·2023-12-17

45. 世上只有妈妈好，有妈的孩子是块儿宝，耶！～～～ 03:11 38.5 万次播放·2023-11-22

46. 飞了半个地球，卡塔尔到洛杉矶开启新生活～ 03:19 44.8 万次播放·2023-11-18

47. 一顿吃了 8只罕见的九齿扇虾，比龙虾和螃蟹都好吃的虾 嗨吃～ 07:10 35.3 万次播放·2023-11-01

48. 卡塔尔跑了两个鱼市场终于找到罕见虾类【九齿扇虾 06:59 27.8 万次播放·2023-10-31

49. 阿拉伯家中的几只可爱萌宠日常，善待弱小，福报自来～#狗狗 05:27 19.1 万次播放·2023-10-29

50. 又回到卡塔尔过起了悠闲的小日子～开启慢节奏生活模式 05:01 34.6 万次播放·2023-10-18

51. 结束了 5个月的国内假期，已回到土豪国 04:20 38.1 万次播放·2023-10-12

52. 又帅又多金的阿拉伯土豪，你觉得适合嫁吗？通过聊天了解阿拉伯人 07:21 41.3 万次播放·2023-08-14

53. 你们期待已久的美丽服装即将出炉～珍贵的假期做了件自己喜欢的事 01:14 38.3 万次播放·2023-07-07

54. 刷自己朋友圈的快乐时刻～醉了 人生短短几十年 05:48 20.3 万次播放·2023-06-20

55. 根本没把比自己大 10 倍的狗放在眼里 01:02 16.1 万次播放·2023-05-01

56. 在中国怕被劝酒，在阿拉伯怕被劝吃甜品，不吃不给面子，真无语～ 03:13 28.2 万次播放·2023-04-15

57. 卡塔尔日常分享~生活再快也要有节奏，做自己美好人生的指挥家~ 04:51 21.1 万次播放·2023-03-29

58. 土豪国的孩子 25 岁趁假期盖了 6 个别墅，加油!每一位努力拼搏的人 05:24 26.9 万次播放·2023-03-06

59. 阿拉伯邻居凌晨两点扰民，红脸去笑脸回，7只狮子做宠物 05:59 22.8 万次播放·2023-01-30

60. 卡塔尔熊猫宫殿，国宝入住土豪国新家，第一次在海外过年 太萌了 06:06 35.1 万次播放·2023-01-25

61. 阿拉伯土豪眼中 5大美女国家，他说全世界都这么想，你觉得对吗？ 04:41 27.3 万次播放·2023-01-20

62. 我和我们家的 7小只【卡塔尔生活日常分享】 04:25 17.7 万次播放·2023-01-17

63. 去美国【冻卵】【三代试管婴儿】到底要花多少钱？真实案例分享~ 06:47 16.5 万次播放·2023-01-14

64. 百万换来的养卵秘籍，取卵前后注意事项，赴美冻卵经验分享~ 06:55 17.8 万次播放·2023-01-10

65. 单身未婚美女去美国冻卵惹争议，亲身经历分享~ 09:20 18 万次播放·2023-01-08

66. 赴美取卵 78 颗，半年做 4 次取卵手术，时间和金钱堆起来的经验分享 08:48 95 万次播放·2023-01-06

67. 5 个月没见~被家中 7个宝贝儿彻底萌化了！在卡塔尔的日子 05:37 28 万次播放·2022-12-25

68. 2022 世界杯圆满落幕，阿根廷胜，梅西圆梦！ 01:21 5.9 万次播放·2022-12-20

69. 成年人比炫富更值得炫耀的是：我有一头纯天然乌黑浓密的秀发~ 03:17 18.8 万次播放·2022-12-10

70. 阿根廷进球后球迷区全场沸腾，卡塔尔耗资 3.6 亿建造的豪尔熊猫馆 03:25 13.3 万次播放·2022-12-04

71. 日本 2-1 逆转西班牙，第一次见阿拉伯女人当众唱歌打鼓助兴世界杯 01:50 10.4 万次播放·2022-12-02

72. 卡塔尔世界杯现场实拍，阿根廷 2:0 墨西哥，双方球迷比赛前后反差 02:02 20.8 万次播放·2022-11-27

73. 阿拉伯土豪也疯狂，足球大狂欢！罕见阿拉伯男人与女人共舞 02:18 17 万次播放·2022-11-25

74. 【卡塔尔世界杯开幕啦】首战东道主卡塔尔队 0-2 不敌厄瓜多尔队 05:55 7.6 万次播放·2022-11-21

75. 洛杉矶一个人的生活，随心所欲过自己想要的日子，等待幸福来敲门 04:09 30.4 万次播放·2022-11-16

76. 卡塔尔世界杯倒计时，来看球的已陆续出发，阿拉伯旅行注意事项 03:38 14.9 万次播放·2022-11-07

77. 男女朋友交往要了解的 5大要点 02:33 18.7 万次播放·2022-11-01

78. 低糖低碳饮食 3个月，皮肤变好精神爽，洛杉矶日常 Vlog 02:20 18.1 万次播放·2022-10-31

79. 【The Arboretum 洛杉矶植物园】自然的疗愈效果也许会意想不到！ 04:33 14.9 万次播放·2022-10-18

80. 参观铁路大王 1256 亩的豪宅 The Huntington 图书馆、美术馆、植物园 07:34 14 万次播放·2022-10-08

81. 洛杉矶 Arcadia7000 万元豪宅一年间降价至 5600 万，占地 2700 平方米 09:37 26.3 万次播放·2022-10-01

82. 【馄饨的三种包法】简单好吃的馄饨配料，汤鲜肉嫩比饭店都好吃 03:06 10.4 万次播放·2022-09-25

83. 出门散步野生孔雀比人都多，放慢脚步，用优雅的心灵去享受生活~ 05:13 20.9 万次播放·2022-09-14

84. 上百只孔雀满街跑，出门溜一圈随处可见，洛杉矶日常生活 vlog 03:48 19.2 万次播放·2022-09-05

85. 别人不告诉你的【30 条社会潜规则】让你越来越好，日子乐逍遥~ 05:57 21 万次播放·2022-08-30

86. 【30 条社会潜规则】让你生活更快乐，最后一条女人请细品~ 05:31 21.6 万次播放·2022-08-28

87. 不接电话不工作，觉得世界都安静了，在洛杉矶的日子只为讨好自己 06:34 29.2 万次播放·2022-08-23

88. 【火速变美攻略】你的肤色是冷色还是暖色？各种身型的穿搭技巧 10:09 16 万次播放·2022-08-18
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89. 你了解自己的骨架和身型吗？穿搭是变美的捷径，而核心是民族自信 09:21 30.8 万次播放·2022-08-13

90. 两年多终于百万粉丝了，感谢你们的陪伴，分享一路走来的心得体会 09:42 52.2 万次播放·2022-08-06

91. 50 度高温在热带沙漠中给小花园理个发，一个月萌娃就会欺负妈妈了 04:57 37.2 万次播放·2022-07-30

92. 金刚鹦鹉一口毁了金项链，我可爱又奇葩的萌宠们，幸运儿成长记~ 07:04 51.1 万次播放·2022-07-25

93. 阿拉伯的夜晚在小院里跟你聊聊快乐秘诀三要素，焦虑失眠的看过来 08:49 42.5 万次播放·2022-07-21

94. 阿拉伯豪宅占地 15 亩，室内面积 1 万平米，仅摩洛哥瓷砖耗资千万 14:40 35.2 万次播放·2022-07-14

95. 50 度热带沙漠生活日常，幸运儿降生，家有 7宝幸福不少 04:09 81.2 万次播放·2022-07-10

96. 芝士热量炸弹堡你吃过吗？号称卡塔尔第一汉堡，亲手制作加品尝~ 07:40 24.9 万次播放·2022-07-06

97. 【多哈奇幻博物馆】隔着屏幕的幻觉~在炙热的沙漠之夏中寻找快乐 08:14 14.6 万次播放·2022-07-02

98. 为什么阿拉伯人那么难相处？一个视频直击要害，神秘的土豪世界~ 13:09 394.6 万次播放·2022-06-27

99. 阿拉伯土豪说找情人不如多娶老婆，科威特传统美食份量惊人~ 17:47 348.2 万次播放·2022-06-24

100. 女人不要做的 10 件事，你中了几样？听懂的受益一生 24:07 47.8 万次播放·2022-06-16

101. 一个人 3小时搞定 11 道菜，北方女孩的款待震惊到南方女孩，回家喽 08:52 50 万次播放·2022-06-07

102. 穿搭 10 大雷区，狠心抛弃保你穿衣段位飙升，气质品味拿捏起来~ 09:16 45.9 万次播放·2022-05-26

103. 【昙花月下美人汤】现摘金桔熬制【糖渍金桔】分享最强转运秘诀~ 06:48 21.3 万次播放·2022-05-15

104. 第一次见到艳阳高照下的昙花一现，赏浪漫梦幻的蓝花楹，日常分享 07:13 23 万次播放·2022-05-13

105. 在美国无麻药做【第五代热玛吉】亲测痛感，最火抗衰项目初体验 05:10 33.3 万次播放·2022-05-09

106. 在沙漠阿拉伯王国为自己打造迷你花园，六个宝贝和我幸福的日常～ 08:58 71.5 万次播放·2022-05-05

107. 土豪国占地 165 亩的豪宅，养 34 匹赛马，100 头骆驼，100 头牛～ 28:43 367.1 万次播放·2022-04-23

108. 你有了疫情心态吗？你怕内卷吗？疫情被困在阿拉伯 生活日常分享~ 06:18 23.2 万次播放·2022-04-15

109. 女人如何把小日子过得舒服，阿拉伯斋月到，春季养生好时节~ 06:56 43 万次播放·2022-04-06

110. 在阿拉伯悠闲的日子忙碌着过，疫情就该在家老实待着，珍惜每一天 06:35 32 万次播放·2022-04-01

111. 你见过哈哈大笑的金刚鹦鹉吗？靠近富人或成功人士人生就会开挂？ 07:19 29.1 万次播放·2022-03-25

112. 阿拉伯做自媒体两年，翻看老视频有感而发，期待懂得自我后的重生 06:50 38.6 万次播放·2022-03-17

113. 热带沙漠的春天气温已飙到 32 度，金刚鹦鹉互殴送医院 ，给 5宝洗澡 13:37 79.5 万次播放·2022-03-07

114. 穿出高级感的秘诀，现代女性懒得谄媚、懒得讨好，何需追着时尚跑 11:41 27.8 万次播放·2022-02-25

115. 第二年收获 66 万粉丝，沙漠玫瑰分享在阿拉伯做自媒体的心得体会~ 07:46 41.2 万次播放·2022-02-16

116. 土豪国占地 30 万平方米的豪宅，自己家里有红绿灯，去卧室要开车~ 18:56 649 万次播放·2022-02-03

117. 来阿拉伯土豪国生活 12 年，聊聊在我心中“见世面”是怎么回事~ 09:20 58.6 万次播放·2022-01-29

118. 蜡烛导致豪宅火灾，参观阿拉伯土豪国流行的新式别墅，幸好没新冠 17:27 35 万次播放·2022-01-22

119. 在卡塔尔遭第三波疫情来袭，带红金刚到猎隼医院看病，给猫换别墅 07:57 17 万次播放·2022-01-11

120. 卡塔尔游艇展和老爷车展，玩游艇已不再是富人的专利~ 09:49 19 万次播放·2021-12-30

121. 超出你的想象，现代阿拉伯女性做生意的比比皆是，阿拉伯工艺品展 13:42 30.7 万次播放·2021-12-22

122. 罕见的红金刚在肩上跳舞，蓝金刚不服来尬舞，20 度阿拉伯冬季生活 09:40 69.9 万次播放·2021-12-14

123. 阿拉伯土豪在土耳其消失 24 天他去哪儿了？闭关修炼回来像变了个人 11:48 40.6 万次播放·2021-12-09

124. 第二次离家出走的金刚鹦鹉 1个月后又回来了，再跑就炖“鹦鹉汤” 08:20 57.6 万次播放·2021-12-01

125. 土豪国买个狗狗电推剪竟要 4000 多！一气之下自己动手把狗狗变小熊 04:09 29.8 万次播放·2021-11-23

126. 土豪国创业容易捞金吗？和来卡塔尔创业 12 年的美甲店女老板聊聊天 16:25 52.1 万次播放·2021-11-18

127. 从小住别墅的阿拉伯人住 3个月公寓发生了什么？土豪想拍视频赚钱 18:12 49.8 万次播放·2021-11-11

128. 卡塔尔 KATARA 欧洲爵士音乐节，音乐是心灵的按摩师，夜游文化村~ 24:07 12.1 万次播放·2021-11-08

129. 卡塔尔国际艺术节汇聚世界艺术家，85 岁老人学了 3年绘画作品参展 08:20 15.1 万次播放·2021-10-30

130. 分享在卡塔尔全天的日常生活，活出自己的节奏，奢侈品不如食品贵 21:56 57.5 万次播放·2021-10-23

131. 土豪重金打造的城中城，去卡塔尔最大室内游乐园疯一把，瞬间解压 09:01 25.1 万次播放·2021-10-11

132. 卡塔尔 Box Park，没车=没腿，只能开车逛夜市！集装箱世界杯场馆 09:09 36.2 万次播放·2021-09-27

133. 开车自撞家门后到沙漠中的人造绿洲兜个风【卡塔尔文化村 KATARA】 07:57 45 万次播放·2021-09-20

134. 卡塔尔国家博物馆【现代篇】世界最富有的国家之一是这样炼成的～ 16:00 63.7 万次播放·2021-09-09
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135. 150 万颗珍珠镶嵌的地毯，卡塔尔国家博物馆【考古与近代文明】 22:13 16.6 万次播放·2021-09-06

136. 卡塔尔国家博物馆【自然篇】不再走马观花，了解卡塔尔的前世今生 16:06 12.9 万次播放·2021-09-02

137. 重磅推荐自制美味的月饼、粽子做法，在阿拉伯也能感受到中国味道 13:46 21.5 万次播放·2021-08-29

138. 850 只美人鱼集体出没，在距波斯湾海岸 20 米处生活，儒艮是什么？ 10:28 20.6 万次播放·2021-08-21

139. 到阿拉伯 17000 平米的院子里摘椰枣，自建两座鸽子塔，养鸽 1000 只 15:25 703.7 万次播放·2021-08-07

140. 53 度热带沙漠生活实录，家有 5宝，小花园变成啥样了？80%扛不住热 11:13 99.1 万次播放·2021-07-28

141. 土豪的跟风流行竟是切胃，后果难以想象，每年 2个月避暑国外置业 13:32 26.9 万次播放·2021-07-21

142. 在 50 度高温的阿拉伯仓库搬货 13 小时，以为蛋被晒熟了结果出乎预料 05:02 29.4 万次播放·2021-07-15

143. 胃切除 80%的阿拉伯人，为中餐疯狂，卡塔尔宠物店有什么稀罕物？ 11:55 35.3 万次播放·2021-07-09

144. 为何在阿拉伯土豪国外国人会叫当地人爸爸妈妈？家家有保姆问题多 12:57 32.5 万次播放·2021-07-03

145. 为什么阿拉伯沙漠土豪国喜欢给车穿隐形衣？智商税？还是真有用？ 14:10 27.6 万次播放·2021-06-27

146. 造访热情好客的卡塔尔人家，阿拉伯亲吻礼，20 年前老别墅翻新效果 11:04 32.6 万次播放·2021-06-21

147. 100 万美金换土豪同等待遇的医疗教育和商业自主经营权你愿意吗？ 14:17 22.3 万次播放·2021-06-15

148. 5000 万元全球仅 5辆，阿拉伯土豪的豪车与普通车，卡塔尔特色美食 18:43 80.8 万次播放·2021-06-05

149. 土豪送我金项链，转头讹我 1万 2，阿拉伯小鲜肉拉我做医美，爱中国 13:18 64.7 万次播放·2021-05-30

150. 辣炒亲手在阿拉伯海边挖的蛤蜊，皮糙肉厚宁死不屈，一道下酒好菜 06:31 26.6 万次播放·2021-05-26

151. 在沙漠与海相交的波斯湾挖出宝石般大蛤蜊，疫情中在阿拉伯看夕阳 06:47 32.8 万次播放·2021-05-23

152. 模特竟把大好青春锁在阿拉伯 10 年？分享扎心实用的 10 大女性智慧~ 26:26 74.4 万次播放·2021-05-16

153. 土豪竟爱买假货？近 60 度高温如何生存！在阿拉伯生活的真实感受~ 13:51 112.6 万次播放·2021-05-04

154. 阿拉伯土豪如何看待体罚式教育，怎样把握热情的尺度不会被误解~ 19:50 16.3 万次播放·2021-04-24

155. 生 10 个娃被嫌老，71岁老伯要再娶，阿拉伯长寿家族男人的养生观点 13:37 45.4 万次播放·2021-04-14

156. 土豪国女人月薪 16 万元，被劝回家做家庭主妇，海外大使招募计划 21:53 55.6 万次播放·2021-04-07

157. 疫情期间困在夏天近 60 度的沙漠阿拉伯养花种菜，海外大使招募计划 11:27 15.2 万次播放·2021-03-30

158. 沙漠玫瑰带你去看卡塔尔 2022 世界杯 8 大惊艳体育场【贾努布】 07:01 11.8 万次播放·2021-03-22

159. 古典鸡尾酒 Old Fashioned 制作全过程，为什么被世人独宠 140 年？ 06:31 9.1 万次播放·2021-03-16

160. 阿拉伯近亲结婚很普遍，一夫四妻，祖巴拉城堡，海外文化大使招募 17:34 78.4 万次播放·2021-03-09

161. 2022 世界杯开幕式体育场，几十万平米土豪庭院，沙漠中的动物园~ 12:50 24.8 万次播放·2021-03-02

162. 卡塔尔富豪包 60 架飞机空运 4000 头奶牛，阿拉伯男人带头巾全过程～ 14:16 18 万次播放·2021-02-24

163. 【健康减肥早餐食谱】7杯懒人料理，让你越吃越瘦，5 分钟轻松搞定 12:25 9.7 万次播放·2021-02-18

164. 热带土豪国初春踏青，重金打造的城市褪去了沙漠的模样，享受风景 05:36 30.5 万次播放·2021-02-15

165. 新春送上养发生发私家秘方，一膏一粥坚持 1个月生出乌黑浓密秀发 05:46 94.5 万次播放·2021-02-12

166. 一道� 秘制辣子鸡安慰新年被困在土豪国的斯里兰卡劳工，牛辣牛辣 10:20 26.4 万次播放·2021-02-07

167. 骑阿拉伯马到沙漠深处看夕阳，马也会看人下菜碟？男女有纯友谊吗 08:02 26.9 万次播放·2021-02-04

168. 热带沙漠自种蔬菜，用情人的眼泪【血腥玛丽 Bloody Mary】配早餐 10:21 24 万次播放·2021-01-29

169. 谁说蕾丝难驾驭？踩遍雷区的 6种穿搭，沙漠玫瑰私家 SHOW 开始啦～ 04:27 23.3 万次播放·2021-01-27

170. 第一年收获 27 万粉丝，沙漠玫瑰分享在阿拉伯做自媒体的心得体会 07:45 25.7 万次播放·2021-01-25

171. 沙漠中竟有绿洲？能装 2吨水的活花瓶，终于吃上土豪国自种的蔬菜 09:07 101 万次播放·2021-01-20

172. 琉璃金刚鹦鹉色系鸡尾酒【蓝色夏威夷 & DEVIL】小恶魔终于上手了 04:59 11 万次播放·2021-01-17

173. 沙漠与海洋交接的无人区放网捕鱼，体验阿拉伯土豪们的渔民生活～ 09:13 39.7 万次播放·2021-01-15

174. 阿拉伯无人区露营，土豪现场烤全羊，做个饭仅佐料竟花费 1800 多元 12:58 43.2 万次播放·2021-01-12

175. 【长岛冰茶】到底多危险？一滴茶没有，一杯抵五杯 06:21 10.1 万次播放·2021-01-07

176. 百倍价格在热带沙漠自种辣椒，秘制一瓶辣椒酱，香到了阿拉伯邻居 07:00 77 万次播放·2021-01-04

177. 土豪国穷人的生活，一顿斯里兰卡手抓饭竟吃出两大养生圣品太值了 14:36 44.3 万次播放·2021-01-02

178. 沙漠热带土豪国的冬季，调一杯世界销量第一的鸡尾酒 MOJITO 莫吉托 05:43 14 万次播放·2020-12-31

179. 阿拉伯传统路边摊，流浪狗死里逃生还办了护照，10 分钟解决狗遛人 09:41 27.8 万次播放·2020-12-27

180. 土豪婚庆场地临时地毯花费百万，可容纳 2500 人的阿拉伯超级大帐篷 07:18 37.6 万次播放·2020-12-25
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181. 阿拉伯选中一只暴脾气的琉璃金刚鹦鹉，沙漠热带� 不耽误养花种菜 14:59 14.9 万次播放·2020-12-22

182. 采访土豪国的斯里兰卡工人，结婚女方给男方钱，美丽国度陈旧思想 14:41 166.9 万次播放·2020-12-15

183. 土豪国遇见阿里巴巴，油炸高糖的阿拉伯早餐，当地人教你说阿语～ 11:14 34.5 万次播放·2020-12-12

184. 土豪的游戏骆驼赛跑，每匹价值千万，奖品超乎想象，豪车不如骆驼 08:50 69.4 万次播放·2020-12-08

185. 在水比油贵的热带沙漠里种花，7天打造热带风情小花园，静待花开 13:03 37 万次播放·2020-12-04

186. 一群因为疫情被困在阿拉伯的人们，土豪害怕中药材，回答网友问题 08:55 8.7 万次播放·2020-12-01

187. 卡塔尔国际游艇展，三轮摩托、兰博基尼也来凑热闹～ 12:47 29.2 万次播放·2020-11-28

188. 夜闯波斯湾 2小时抓 20 斤螃蟹 4 条大乌贼，鲜香脆爽沙漠玫瑰爆炒墨鱼 13:03 38.7 万次播放·2020-11-22

189. 别再羡慕土豪国富的流油，养花种树彰显身份，天价花市花草难存活 09:07 32.8 万次播放·2020-11-18

190. 阿拉伯土豪射击比赛作弊，让中国女孩买单！一顿饭教会他用筷子～ 16:58 72.7 万次播放·2020-11-10

191. 沙漠中的激情与速度！卡塔尔冲沙比赛现场，玩的就是刺激与心跳~ 14:44 96.7 万次播放·2020-11-08

192. 土豪宠物世界只有想不到没有做不到，你能数出他养了多少种动物吗 17:14 52.9 万次播放·2020-11-04

193. 狮虎当宠物还不算，阿拉伯土豪与熊共舞玩出新高度家里堪比动物园 05:21 36.1 万次播放·2020-10-29

194. 猎隼航拍仪，它以每秒百米的速度冲向主人，阿拉伯即兴音乐和舞蹈 10:42 49.7 万次播放·2020-10-24

195. 比足球场还大，竟只是偶尔聚会的场所，阿拉伯土豪的圣果和鸽子塔 06:29 27.7 万次播放·2020-10-19

196. 真正中东土豪的宠物，世界上最贵的鸟和最古老名贵的马种阿拉伯马 13:37 105.3 万次播放·2020-10-13

197. 中东车价大全，懂车的看完就知道为什么在土豪国看身价不看车了～ 15:37 105.8 万次播放·2020-10-10

198. 5000 平米阿拉伯豪宅，收藏千条蜜蜡手串和百条拐杖，私家游泳馆 16:24 136.8 万次播放·2020-10-07

199. 教阿拉伯人说中文给大家送祝福，卡塔尔鱼市价格，品尝传统美食～ 18:12 33.3 万次播放·2020-10-02

200. 瞬间坠入一千零一夜的梦幻，卡塔尔瓦其夫传统市场，了解贝都因人 11:16 132.2 万次播放·2020-09-30

201. 土豪耗资千万的婚礼现场，办婚礼男女都要分开，集装箱卸货进行时 08:25 85.6 万次播放·2020-09-25

202. 120 岁长寿秘诀，土豪也爱贪便宜？娶二老婆需要跟大老婆交代吗？ 17:05 155.9 万次播放·2020-09-22

203. 不能和心爱之人结婚，竟把自己的女儿嫁给他，听土豪聊传奇家族史 13:22 151.6 万次播放·2020-09-16

204. 波斯湾海边来个中国味烧烤，吃嗨全场！来土豪国打工能挣多少钱？ 15:00 68.3 万次播放·2020-09-08

205. 美丽升级必修课，模特分享色彩穿搭技巧，你找到自己的独特美了吗 11:27 76.8 万次播放·2020-09-03

206. 土豪秘方喝海水治晕船？海边乱扔垃圾巨额罚款！幸运捕获大石斑鱼 19:56 66.8 万次播放·2020-08-31

207. 中国女孩不惯外国人毛病！和阿拉伯小土豪聊个天儿～ 8岁学开车？ 10:15 105.9 万次播放·2020-08-25

208. 退单 14 万还能做朋友？为什么只聊男土豪？终于下决心去打枪结果~ 14:53 44.8 万次播放·2020-08-22

209. 阿拉伯土豪心目中的中国~他们玩什么？建房占地不得小于 450 平方米 14:42 94.2 万次播放·2020-08-15

210. 看不到脸阿拉伯人怎么找老婆？为什么都是土豪？一家人扎堆建别墅 16:59 152.6 万次播放·2020-08-13

211. 你知道卡农背后的故事吗？沙漠玫瑰在阿拉伯弹奏一曲，相思忆故人 09:44 51.1 万次播放·2020-08-07

212. 模特在阿拉伯穿 10 套服装，分享迅速变高变瘦更有曲线美的穿搭技巧 17:59 35.8 万次播放·2020-08-03

213. 带你看阿拉伯土豪们玩的全球限量款豪车，闯红灯罚 1.2 万【下集】 15:46 89.2 万次播放·2020-07-29

214. 带你看阿拉伯土豪们玩的全球限量款豪车，闯红灯罚 1.2 万【上集】 17:08 109.3 万次播放·2020-07-27

215. 沙漠玫瑰土豪国买 2000 件衣服分享� 穿搭技巧，穿出自己你就是时尚 08:20 17.7 万次播放·2020-07-22

216. 卡塔尔疫情中的维拉吉奥，土豪们吃的天价巧克力，和阿拉伯神秘香 07:13 9.9 万次播放·2020-07-19

217. 穿越到童话里的神秘阿拉伯世界，看最富有土豪国的普通当地人住房 09:14 29.8 万次播放·2020-07-16

218. 美女模特独闯神秘阿拉伯王国十年，分享 20～30 岁要做的十件事 04:52 49.9 万次播放·2020-07-11

219. 舒筋活血 打通“任督二脉” 久坐的你 跟沙漠玫瑰一起操练起来吧 05:24 18.9 万次播放·2020-07-07

220. 【沙漠玫瑰快速化妆术】15 分钟搞定的百搭万能妆 11:05 39.1 万次播放·2020-07-06

221. 沙漠玫瑰带你看土豪别墅 500 平米大客厅，分享灯具选购安装小知识 16:33 52.7 万次播放·2020-07-02

222. 沙漠玫瑰弹一首「童年的回忆」送给我亲爱的粉丝们，有你们真好~ 02:45 78.6 万次播放·2020-06-23

223. 中国模特儿到神秘的阿拉伯生活创业 10 年，销售心得分享~ 13:55 49.9 万次播放·2020-06-23

224. 【沙漠玫瑰聊土豪】10 岁创业 13岁给自己买 360 万手表 3次死里逃生 18:54 44.6 万次播放·2020-06-18

225. 【沙漠玫瑰聊土豪】土豪如何看待疫情？他们很少去中国旅行的原因 18:19 30.1 万次播放·2020-06-12

226. 【沙漠玫瑰聊生活】分享 AA 制的好处，你值得拥有~ 09:48 26.3 万次播放·2020-06-07
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227. 沙漠玫瑰在新冠病毒感染率全球第一的卡塔尔，弹一首野花送给大家 08:35 55.7 万次播放·2020-06-05

228. 沙漠玫瑰聊世界最富有国家卡塔尔的奇闻趣事，全面旅行攻略奉上～ 15:15 73.6 万次播放·2020-05-25

229. 【沙漠玫瑰和妈妈的迪拜之旅】迪拜旅行攻略 14:15 45 万次播放·2020-05-17

230. 【沙漠玫瑰】沙漠玫瑰原创歌曲 03:05 7.9 万次播放·2020-05-08

231. 【沙漠玫瑰和妈妈的法国之旅】回味巴黎 看埃菲尔铁塔国庆烟花秀 14:37 12.3 万次播放·2020-05-06

232. 【二十七岁】沙漠玫瑰原创歌曲 03:27 12.8 万次播放·2020-05-03

233. 【沙漠玫瑰多年前 T台秀】世界之大 只要心中有光 脚下随处是舞台! 03:58 19.5 万次播放·2020-05-02

234. 【沙漠玫瑰土豪国海边别墅为妈妈庆生】沙漠与海的魅力 嗨翻天～ 10:25 30 万次播放·2020-04-29

235. 【放爱走】沙漠玫瑰原创歌曲 03:41 7.2 万次播放·2020-04-27

236. 【沙漠玫瑰目前在土豪国的生活实况】物价、卡国创业需知 09:27 6.7 万次播放·2020-04-24

237. 【沙漠玫瑰泰国之旅】普吉岛 06:52 4.1 万次播放·2020-04-22

238. 【沙漠玫瑰聊土豪】带你看豪宅和婚礼现场 07:38 45.5 万次播放·2020-04-11

239. 【宝贝妈咪】沙漠玫瑰原创歌曲 03:30 4.9 万次播放·2020-04-06

240. 【独自旅行】沙漠玫瑰原创歌曲 04:13 7.2 万次播放·2020-04-05

241. 【沙漠玫瑰欧洲五国游】德国、捷克、匈牙利、斯洛伐克、奥地利 09:43 4.5 万次播放·2020-03-31

242. 【沙漠玫瑰张家界之旅】奇峰异石迷人眼，沉醉于人间仙境中~ 10:54 24.4 万次播放·2020-03-25

243. 【沙漠玫瑰西藏之旅】川进青出大环线 美的冒泡~ 16:15 19.5 万次播放·2020-03-20

244. 【沙漠玫瑰聊土豪】视察工作偶遇女客户 13:51 48.6 万次播放·2020-03-14

245. 【沙漠玫瑰聊土豪】客户的阿拉伯特色酒店 14:48 100.6 万次播放·2020-03-09

246. 【沙漠玫瑰聊土豪】庆祝四年一次的生日，却来了个生日历险记~ 23:58 205.1 万次播放·2020-03-02

247. 【沙漠玫瑰聊土豪】之心脏跑偏的朋友 17:51 19.5 万次播放·2020-02-26

248. 赚钱的捷径 22:48 8.4 万次播放·2020-02-08

249. 造访土豪客户农场 15:12 54.3 万次播放·2020-01-27

250. 模特速成课（七）做一个优秀模特的捷径 瘦身方法 旗袍秀 礼仪 16:35 11.5 万次播放·2020-01-23

251. 汽车漂移赛 卡塔尔 10:53 6.8 万次播放·2019-12-16

252. 游艇生日派对 05:19 21 万次播放·2019-12-14

253. 北欧极光之旅 芬兰·瑞典·挪威 21:40 3 万次播放·2019-12-07

254. 拳击美女【健身 防身 泄愤 塑形 美容 5合 1的运动】赶紧来试试~ 03:34 2.3 万次播放·2019-12-03

255. 【博美犬】我没啥技能，靠萌闯天下！秋冬装到啦～赶紧上身儿试试 03:07 9212 次播放·2019-11-28

256. 模特速成课（六）男模走台技巧合集 10:07 1.4 万次播放·2019-11-26

257. 【沙漠玫瑰私房菜】霸王虾饺 04:55 5.6 万次播放·2019-11-23

258. 【沙漠玫瑰私房菜】香煎干贝 04:16 8.1 万次播放·2019-11-20

259. 澳大利亚跳伞 05:31 2.3 万次播放·2019-11-20

260. 模特速成（五）定点造型 拍照技巧 面部表情 11:58 3.9 万次播放·2019-11-20

261. 冰岛深度游 震撼和感动无法用语言形容，美到极致 让人神往！ 26:58 1.9 万次播放·2019-11-19

262. 【沙漠玫瑰私房菜】海誓山盟早餐 03:36 1.3 万次播放·2019-11-19

263. 【沙漠玫瑰私房菜】浓情蜜意早餐 03:20 2.1 万次播放·2019-11-19

264. 模特速成课（四）T台前 pose 肩部/胸腰训练 360 度转身 07:12 1.3 万次播放·2019-11-19

265. 模特速成课（三）眼神 甩头 连续转身 07:50 1.9 万次播放·2019-11-18

266. 模特速成课（二）台步要领 上步转身 撤步转身 06:14 7.4 万次播放·2019-11-18

267. 模特速成课（一）站墙 站姿 手姿 手上腰 06:23 4.3 万次播放·2019-11-18

268. 卡塔尔骆驼场之行 06:38 12.4 万次播放·2019-11-18

269. 澳大利亚凯恩斯旅游 大堡礁 热带雨林 汉密尔顿岛 圣灵群岛..... 31:49 1.1 万次播放·2019-11-18

270. 【沙漠玫瑰聊土豪】之土豪来了 11:24 27.1 万次播放·2019-11-17

271. 瑞士旅游 畅游冰雪之国 世界花园 人间仙境 19:24 2.7 万次播放·2019-11-17

272. 加勒比海盗钢琴版 【Pirates of the Caribbean】 02:09 2.8 万次播放·2019-11-17
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273. 海娜纹身全过程 06:59 7.3 万次播放·2019-11-17

274. 模特必看视频 14:48 7.3 万次播放·2019-11-17
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