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序号 标题 时长 播放次数及发布时间

1. 老子自述开悟全过程，《道德经》中暗藏道家修行悟道的终极境界！ 16:33 15.4 万次播放·2023-11-25

2. 共创四人通灵三人暴毙，在神秘的冥想修行方式背后，是危险的死亡游戏 14:28 3.7 万次播放·昨天

3. 你离修行成功只差这一步，老子《道德经》说修行人克服心性的关键 13:23 1.4 万次播放·04-06

4. 共创华夏文明古老的修仙指南，黄帝内经中隱藏着原始的道家修行暗语！ 15:36 2.5 万次播放·04-02

5. 天道的禁忌，这些事都在无形中消耗着你的能量，你做错了几条？ 15:14 3.5 万次播放·03-29

6. 【素门玄一伸筋法】练习版 03:10 2.6 万次播放·03-26

7. 共创素门玄一伸筋法，筋长一寸，寿延十年，今天教大家让筋变长的方法 11:43 4.7 万次播放·03-25

8. 怎样的恶必定会遭天谴？老子用三个「杀」字讲述替天行道的真相！ 13:22 3.5 万次播放·03-21

9. 共创修行人开悟觉醒后必须要面对的重大抉择，你会如何选择？ 15:31 6.4 万次播放·03-17

10. 得道开悟实在是太简单？老子说只要做到《道德经》中这六个字就行 15:30 5 万次播放·03-14

11. 共创来世如何再相见？生命轮回真正意义，修行人开悟后究竟能改变什么 14:05 8.7 万次播放·03-10

12. 关于「素门吐纳法」 04:50 2.8 万次播放·03-08

13. 天网恢恢 疏而不漏，人要如何利用天网获利，又如何规避天网惩罚 17:29 2.6 万次播放·03-07

14. 共创错误饮食正在暗中消耗你的能量并杀死你，道家胎息辟谷的真正意义 15:20 7.9 万次播放·03-03

15. 儒道相互诋毁篡改老子《道德经》，道家仁不救人，儒家仁害死人！ 17:07 1.6 万次播放·02-29

16. 共创佛家经常教人不着相，谁知道着相的真实含义是什么？ 13:02 2.7 万次播放·02-25

17. 共创为什么努力不如躺平过得好？天道酬勤完全是自欺欺人的谎言！ 13:33 3.7 万次播放·02-22

18. 共创热衷布施却和牲口投胎一处，布施方法错了徒劳无功，甚至适得其反 17:03 4 万次播放·02-17

19. 导致生死成败的关键因素，老子说世间一切事物唯有不自生才能长久 11:22 3.8 万次播放·02-14

20. 除夕的真正意义，中国古人除夕迎接新年必须要做的一件事！ 02:53 2.5 万次播放·02-09

21. 共创掌握宇宙万物生死的终极能量，中医 风水 阴阳五行都要靠它来运转 19:14 7.8 万次播放·02-07

22. 老子讲述悟道的方法，将道法融会贯通就能保持心境光明的开悟状态 09:59 4.5 万次播放·02-03

23. 上古神传打坐法，修行必须掌握的静坐心法秘诀，做错了耗神殒命！ 16:16 7.6 万次播放·01-31

24. 老子开悟后说出修行的秘诀，《道德经》中暗藏道家的修道方法！ 16:54 5.8 万次播放·01-27

25. 丹道逆转周天与上古练气法的奥秘，开启胎息就能获取先天一炁！ 18:11 6.5 万次播放·01-24

26. 老子告诫《道德经》的修行真谛，要彻底颠覆道法自然的规则！ 16:24 8.9 万次播放·01-20

27. 共创华夏文明最古老的练气修行方法，与道家内丹修仙体系密切相关！ 21:14 10.2 万次播放·01-17

28. 道家和儒家的德不是一回事，《道德经》为何把鬼神和德混为一谈？ 16:06 4.5 万次播放·01-13

29. 共创灵魂没有肉体痛觉，十八层地狱酷刑有什么好怕？阴间究竟什么样？ 18:51 49.2 万次播放·01-10

30. 每一个修行人都必须了解的真相，《道德经》中暗藏着气的终极秘！ 19:59 11.9 万次播放·01-06

31. 共创地狱根本就不存在，真实的阴间世界比地狱更残酷！ 18:03 59.3 万次播放·01-03

32. 宇宙中最强大的能量，老子在《道德经》中说三生万物是什么意思？ 14:15 8.9 万次播放·2023-12-30

33. 掩盖神存在的证据，孔子为何要诛杀道家学者，并且疯狂删改历史？ 28:53 1.8 万次播放·2023-12-27

34. 儒家为何删改《道德经》，又是谁把道家始祖老子从历史中抹去了？ 17:56 8.3 万次播放·2023-12-23

35. 共创神存在的证据被发现，疯狂删改历史，古人为什么要掩盖祭祀真相？ 16:51 36.9 万次播放·2023-12-20

36. 道家讲究无为，又说救济苍生，不冲突吗？你可能没读懂《道德经》 18:30 5.8 万次播放·2023-12-16

37. 共创商朝蒸人头献祭，伏羲女娲和三星堆黄金面具，遗失千年的华夏真相 18:46 20.5 万次播放·2023-12-13

38. 老子说圣人根本不是人，不懂圣人的真实含义就无法看懂《道德经》 17:33 7.6 万次播放·2023-12-09

39. 共创神通和特异功能究竟要如何修炼？现代修行人难以开悟的真正原因！ 13:17 17.9 万次播放·2023-12-06

40. 共创老子开悟后说出轮回的真相，明白道法自然的真实含义就能逆天行道 17:50 16.7 万次播放·2023-12-02

41. 入定的最高境界，自由掌控生死，突破人类寿命极限的终极修行方法 17:47 19.8 万次播放·2023-11-29

42. 连佛都难逃欲望的支配，佛说以欲制欲的真谛，很多人都理解错了！ 13:37 5.7 万次播放·2023-11-22
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43. 素朴诵读《金刚经》 28:34 7 万次播放·2023-11-21

44. 道德经解开宇宙起源真相，竟和现代高能物理学超弦理论不谋而合！ 19:13 6.2 万次播放·2023-11-18

45. 佛有马阴藏相，文王四乳，韩信方肛，拥有这些相貌注定不平凡！ 12:46 15.5 万次播放·2023-11-15

46. 我想和佛做生意！多少钱能让佛保佑我？多少钱能让佛替我做事？ 02:12 2.3 万次播放·2023-11-14

47. 什么是佛？这个问题难倒无数禅宗高僧！ 03:28 11.4 万次播放·2023-11-12

48. 共创《道德经》真的没有断句吗？老子口中的天地根并不是万物的本源！ 19:05 3.6 万次播放·2023-11-11

49. 庄子告诉你人生成功的关键因素，看看你具备了吗？ 12:57 2.7 万次播放·2023-11-08

50. 共创爱因斯坦晚年信仰的上帝，居然是老子《道德经》里的那个上帝！ 17:54 4.4 万次播放·2023-11-04

51. 共创解开《道德经》中暗藏宇宙初始设定，红黑太极图是什么意思？ 14:24 4.5 万次播放·2023-11-01

52. 颠覆所有《道德经》版本的断句和意涵，道家秘传版《道德经》！ 32:32 10.9 万次播放·2023-10-28

53. 「庄子 I 逍遥游 1」鲲鹏的真实含义是什么？其中隐喻道家修行真谛 08:58 2.8 万次播放·2023-10-25

54. 共创「庄子 I 序言」庄子是超然物外的人生智慧，更暗藏道家修行方法 04:56 2.5 万次播放·2023-10-25

55. 共创名字对命的运影响有多大？起名的禁忌，不是五行缺什么就补什么 12:55 6.7 万次播放·2023-10-21

56. 野狐禅讲经说法被高僧驱赶，最后竟然又得到了很多高僧的认可! 05:09 2.9 万次播放·2023-10-18

57. 共创你真的会睡觉吗？睡觉是连接高维能量的通道，方法对了可以大补！ 12:20 16.6 万次播放·2023-10-14

58. 学佛常说心法的这个心究竟是什么？达摩祖师为弟子安心后瞬间开悟 04:50 3.1 万次播放·2023-10-11

59. 共创印度圣女沦为僧妓，成为僧人和施主们发泄欲望的玩物！ 11:22 9 万次播放·2023-10-07

60. 佛为什么只度有缘人？什么样的人才能有佛缘？ 04:07 10.8 万次播放·2023-10-04

61. 共创锁骨菩萨为度化好色之徒化身为娼妓，先以欲勾牵，后令入佛智！ 10:45 10.8 万次播放·2023-09-30

62. 共创锁骨菩萨为度化好色之徒化身为娼妓，先以欲勾牵，后令入佛智！ 10:45 10.8 万次播放·2023-09-30

63. 「素说金刚经 I 第 32 章」佛说虚幻与非空非有的现实世界！ 09:07 3.9 万次播放·2023-09-27

64. 「素说金刚经 I 第 31 章」把佛法当成学问研究，容易着相无法证悟 09:32 2.9 万次播放·2023-09-22

65. 共创追查过去预知未来，比天眼更强大的预测占卜奇术圆光术！ 10:45 7 万次播放·2023-09-18

66. 「素说金刚经 I 第 30 章」金刚经中最大的争议，佛说世界是虚拟的 12:14 5.4 万次播放·2023-09-14

67. 共创道家七星灯续命大法，传说中能逆天借命的秘术究竟是怎么回事？ 11:54 9.8 万次播放·2023-09-10

68. 「素说金刚经 I 第 29 章」佛为何叫如来不叫如去？如来的真实含义 08:40 2.5 万次播放·2023-09-07

69. 共创官差砍伐大樟树竟然流出鲜血！古人认为物件老了就可能成精！ 17:04 6.9 万次播放·2023-09-03

70. 「素说金刚经 I 第 28 章」在梦中做善事有没有功德可言？ 09:57 4.7 万次播放·2023-08-31

71. 共创你为何会与佛结缘？带着前世修行转世轮回投胎的人！ 14:57 11.4 万次播放·2023-08-27

72. 「素说金刚经 I 第 27 章」佛说空性是学佛最大的障碍！ 10:26 3 万次播放·2023-08-24

73. 共创普通人要如何养出好风水？一个你不得不知道的风水真相！ 11:30 6.8 万次播放·2023-08-20

74. 「素说金刚经 I 第 26 章」以声色见佛是人行邪道，其中暗藏玄机！ 09:03 3.9 万次播放·2023-08-17

75. 2024 年离火九运将至，如何抓住未来 20年的世界格局变化？ 11:30 20.4 万次播放·2023-08-13

76. 「素说金刚经 I 第 25 章」烧香求佛菩萨保佑，是彻底的迷信和妄念 08:09 6.9 万次播放·2023-08-10

77. 共创八字相同的人为什么命运却不同？改变人生运势的生辰八字之谜！ 11:52 23 万次播放·2023-08-06

78. 「素说金刚经 I 第 24 章」佛说法布施更殊胜，佛为何也有分别心？ 09:45 4.4 万次播放·2023-08-02

79. 共创佛说欲望罗刹海市，情爱欲乐让众生迷失心智永堕轮回的苦海！ 10:49 10.1 万次播放·2023-07-30

80. 「素说金刚经 I 第 23 章」佛说哪部佛经最殊胜？那个法门最强大？ 09:46 4.1 万次播放·2023-07-27

81. 共创从饿死鬼改变面相成为一代宗师，丘处机逆天改命的终极奥秘！ 15:33 15.3 万次播放·2023-07-23

82. 「素说金刚经 I 第 22 章」难倒无数禅宗大师的问题，究竟什么是佛 12:19 7.3 万次播放·2023-07-20

83. 共创肉身菩萨千年不腐的真相，修行人的身体与普通人有什么特别之处？ 14:22 6.3 万次播放·2023-07-16

84. 「素说金刚经 I 第 21 章」佛说世界是虚拟的，佛和佛法都是假象 12:38 7.8 万次播放·2023-07-13

85. 共创西方人还在研究时空穿越，而中国古人早已找到打破时空的方法！ 16:05 8.7 万次播放·2023-07-09

86. 「素说金刚经 I 第 20 章」佛和如来有什么区别，我其实就是如来！ 09:23 8.9 万次播放·2023-07-06

87. 「素说金刚经 I 第 19 章」佛说想用布施换取福报功德根本就是妄念 08:26 4 万次播放·2023-06-29

88. 共创在黑暗中七天不吃不喝，闭黑关为何被修行人看作最危险的修行方式 09:38 14.5 万次播放·2023-06-25
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89. 「素说金刚经 I 第 18 章」佛有五眼六通，佛眼中的人心是什么样子 09:37 8.7 万次播放·2023-06-22

90. 超越一切世俗欲乐的极致妙乐，释迦牟尼证悟成佛的终极方法！ 22:07 15.4 万次播放·2023-06-18

91. 「素说金刚经 I 第 17 章」信耶稣修道家，佛说一切正法皆是佛法！ 14:55 10 万次播放·2023-06-15

92. 共创释迦摩尼佛在开悟后，看到生命不断轮迴的真相！ 13:21 10.8 万次播放·2023-06-11

93. 「素说金刚经 I 第 16 章」为什么学习佛法并没有让生活变得更好？ 09:02 8.1 万次播放·2023-06-07

94. 共创道家符咒解密，民间信仰传说中的道家符咒有什么神秘力量？ 14:05 6.5 万次播放·2023-06-04

95. 「素说金刚经 I 第 15 章」佛说所以受持金刚经者如来皆可看到！ 09:28 4.6 万次播放·2023-06-02

96. 「素说金刚经 I 第十四章」如何彻底摆脱人生的痛苦与烦恼！ 20:59 3.9 万次播放·2023-06-02

97. 六道欲界天顶层的天人竟然也有欲望，那天人的欲望要如何满足呢？ 14:02 9.1 万次播放·2023-05-28

98. 「素说金刚经 I 第十三章」为何佛陀教人不着相却又教人求功德？ 12:01 5.8 万次播放·2023-05-27

99. 「素说金刚经 I 第十二章」人神皆膜拜，受持金刚经如佛陀在世！ 05:39 10.9 万次播放·2023-05-24

100. 密宗高僧圆寂时身体散发出光芒虹化，修行者的大圆满虹光身境界！ 12:30 17 万次播放·2023-05-22

101. 灵修背后所隐藏的欲望和阴谋，灵修的初心和本质被贪婪逐渐扭曲！ 14:37 4.9 万次播放·2023-05-21

102. 「素说金刚经 I 第十一章」既然无为布施最大，还要财布施吗？ 09:45 4.6 万次播放·2023-05-19

103. 「素说金刚经 I 第十章」学佛就像照镜子，应无所住而生其心！ 11:34 4.6 万次播放·2023-05-17

104. 樂和藥为什么看起来差不多？中国古人认为音乐暗藏强大的力量！ 10:53 2.9 万次播放·2023-05-15

105. 共创一本古籍道尽修道的天机，修行者奉它为揭示生命真谛的修行宝典！ 14:05 13 万次播放·2023-05-14

106. 「素说金刚经 I 第九章」自称开悟的人一定没开悟，佛说断尽欲念 21:16 5.7 万次播放·2023-05-12

107. 「素说金刚经 I 第八章」佛说没有讲过佛法，参悟佛法必须离相！ 08:01 5.3 万次播放·2023-05-10

108. 修行人发现人体 12 层灵神，修炼顶级灵神全知全觉与宇宙万物合一！ 23:15 24.8 万次播放·2023-05-07

109. 「素说金刚经 I 第七章」佛说自己没讲过佛法，到底什么是佛法？ 07:06 7 万次播放·2023-05-04

110. 共创「素说金刚经 I 第六章」丢掉佛像忘掉佛法才能摆脱轮回之苦！ 15:26 9.4 万次播放·2023-05-03

111. 史上谤佛第一人，谋杀佛陀，毁谤佛法，背叛佛教，墮无间阿鼻地狱 22:49 5.6 万次播放·2023-04-30

112. 「素说金刚经 I 第五章」一生学佛，只需悟透这八个字即可成佛！ 11:11 5.8 万次播放·2023-04-27

113. 「素说金刚经 I 第四章」佛说如何布施功德最大，哪种毫无功德！ 16:51 5.9 万次播放·2023-04-26

114. 佛陀吃变质猪肉毒发身亡，释迦牟尼佛入涅槃背后隐藏的真相！ 14:07 20.7 万次播放·2023-04-23

115. 修行禁欲会憋坏身体吗？男精和女精有什么区别，如何补先天之气？ 04:06 72.3 万次播放·2023-04-21

116. 「素说金刚经 I 第三章」佛说只要破除这四相，人人都是菩萨！ 18:24 7.8 万次播放·2023-04-20

117. 「素说金刚经 I 第二章」佛陀教给世人如何摆脱烦恼和执念！ 19:03 10.1 万次播放·2023-04-19

118. 女丹修炼斩赤龙，女子修行道家丹道百日筑基的关键！ 12:02 5.6 万次播放·2023-04-18

119. 激活人体自我修复的强大能量，修炼道家百日筑基打通任督二脉 09:32 14.4 万次播放·2023-04-16

120. 「素说金刚经 I 第一章」佛陀言传身教，如佛陀一样在人世间修行 10:27 5.8 万次播放·2023-04-15

121. 共创「素说金刚经 I 序言」《金刚经》是人人都该学习的超凡人生智慧 06:19 16.4 万次播放·2023-04-13

122. 欲望是道家百日筑基的关键，不漏精才能通任督二脉运行小周天！ 16:16 10.4 万次播放·2023-04-11

123. 共创释迦摩尼佛说入胎经，欲界生命因一念无明而无法摆脱六道轮回！ 17:43 21.7 万次播放·2023-04-08

124. 一部佛经讲述了人死后 49 天所发生的故事，祭拜祖先的真正意义！ 08:38 17.9 万次播放·2023-04-04

125. 釋迦牟尼佛将弟弟骗入佛门，完美诠释了先以欲勾牵后令入佛智！ 15:20 3.5 万次播放·2023-03-27

126. 好人没好报的真正原因，因果业报是改变命运的关键因素！ 15:47 7 万次播放·2023-03-22

127. 东北民俗文化“出马仙”的传说故事，修行的真谛是直面内心！ 07:58 8.1 万次播放·2023-03-17

128. 共创善良的人为什么会加入邪教？失去人性的背后是虚伪的真理与救赎！ 14:19 2.2 万次播放·2023-03-12

129. 共创日本僧人和尚喝酒吃肉开酒吧玩摇滚！佛教出家人为什么不能吃肉？ 14:38 5.9 万次播放·2023-03-06

130. 共创道家元神分为阴神和阳神，最高境界就是散而成气聚而成形！ 13:43 13.8 万次播放·2023-03-01

131. 共创中国古籍中所说的天眼不是松果体，佛道两家传说中的天眼级别！ 08:38 11.3 万次播放·2023-02-19

132. 共创不丹佛母讲述佛门密宗男女双修密法背后的神秘灌顶仪式！ 08:43 19.1 万次播放·2023-02-14

133. 共创佛像里真的有佛吗？胡乱烧香拜佛供奉佛菩萨并不是好事！ 13:27 25.6 万次播放·2023-02-10

134. 共创道家养生的最高境界之一，辟谷不是忍饥挨饿，要吸收自然能量！ 09:57 6.3 万次播放·2023-02-05
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135. 共创打开意识宇宙之门，释迦牟尼佛的顿悟心法，神秘的阿赖耶识！ 16:57 2.4 万次播放·2023-01-29

136. 共创实验证明人生根本不受自我控制？阿赖耶识才是掌握命运的那隻手！ 08:54 16.8 万次播放·2023-01-28

137. 魔鬼披上袈裟毁谤佛法，僧人和尚以佛之名到处骗钱，佛教因此毁灭 11:42 11.9 万次播放·2023-01-24

138. 共创梦境是潜意识的加密信息，做梦和打坐一样能看到内景的世界！ 15:59 10.9 万次播放·2023-01-18

139. 释迦摩尼佛说出惊天密法，往生前念诵十次就可以去极乐净土！ 12:02 14 万次播放·2023-01-16

140. 共创如果做到不漏精，就可以将精进一步转化，道家内丹修炼的关键密要 07:24 2.3 万次播放·2023-01-07

141. 共创人工智能开悟后自杀，谷歌工程师与 AI 机器人的恐怖对话！ 24:09 12.2 万次播放·2023-01-06

142. 老子透露给世人的修道天机，《道德经》中有一样东西最接近道！ 06:40 4.8 万次播放·2022-12-27

143. 人类文明是无限轮回的吗？佛经中的末日景象，战争饥荒，瘟疫四起 11:46 16.3 万次播放·2022-12-20

144. 古籍对月球的神秘记载，月球隐藏着什么秘密？月亮上有人居住？ 08:46 10 万次播放·2022-12-14

145. 金庸武侠中竟然暗藏五行生克的秘密？绝世武功暗藏道家与易经内涵 10:49 1.9 万次播放·2022-12-08

146. 2500 年前佛陀就肯定了外星人的存在，佛经中的外星人长什么样？ 08:42 22.9 万次播放·2022-12-03

147. 三打白骨精暗喻什么？孙悟空为什么会 72 变？西游记暗藏的修炼密文 10:34 3 万次播放·2022-11-20

148. 西游记其实是一部修道秘籍？其中竟然暗藏道家人体修炼的密文！ 11:21 9.1 万次播放·2022-11-14

149. 贫富贵贱一摸便知？秘传奇术摸骨术，为什么只传给盲人？ 08:17 3.2 万次播放·2022-11-08

150. 神秘古籍破解青铜魔镜之谜，古代网红景点群体目击 UFO 事件！ 10:29 2.1 万次播放·2022-11-02

151. 打坐可以开天眼得神通成仙佛吗？这一步做错了身体越来越差！ 07:09 8 万次播放·2022-10-27

152. 冥想可以改变人的大脑？道家存思是高级的内观方式，观想的奥秘 08:54 9.5 万次播放·2022-10-21

153. 什么人才配叫师父？师傅和师父别再叫错了，古代师傅是帝王之师！ 04:13 1.8 万次播放·2022-10-03

154. 人生命修炼的五种境界，真人、至人、圣人、贤人，如何达到？ 05:47 3.6 万次播放·2022-09-22

155. 心生恶念也是恶，古训日行三善三年天必降福，什么是三善？ 04:04 2.6 万次播放·2022-09-19

156. 中国人为什么不在夏天过年？24 节气，大自然的作息时间表！ 10:00 2 万次播放·2022-08-29

157. 中国古代天文学领先世界 2000 年？中国古代为什么没有发展出科学？ 11:26 1.7 万次播放·2022-08-23

158. 人为什么会做梦？梦是魂魄出游？看看道家如何解梦的！ 11:15 4.4 万次播放·2022-08-16

159. 阿飘是何物？中元节特辑，这本书告诉你如果遇到阿飘如何应对！ 08:48 6.4 万次播放·2022-08-10

160. 河图洛书是宇宙的模型，原型是立体的，河图洛书蕴含的宇宙天机 10:16 4.2 万次播放·2022-07-30

161. 古籍中记载的隐身术，竟然有人练成了，还说出了详细的方法！ 07:49 14 万次播放·2022-07-23

162. 古人如何辨别微服私访的神仙？碧眼方瞳是神仙的标准特征！ 09:41 4.7 万次播放·2022-07-17

163. 如何超越自我认知去参悟大道？庄子告诉你看不清真相的根源！ 09:04 2.8 万次播放·2022-07-11

164. 一本道家修真典籍，内观发现人体内有个众神系统 09:21 8.4 万次播放·2022-06-16

165. 中国最早的科学家墨子竟是道家神仙，神秘的墨家为什么消失了？ 09:04 3.1 万次播放·2022-06-11

166. 阴阳是宇宙的终极密码，炁的秘密，中国古人早就发现了宇宙的模型 13:21 6.8 万次播放·2022-06-04

167. 开天眼、修神通、破财富关，击碎假大师邪师的“真理”邪说！ 10:20 4.4 万次播放·2022-05-29

168. 道家秘术山医命相卜，精通这五术可以通天地役鬼神、知过去晓未来 08:02 4.6 万次播放·2022-05-23

169. 在古代上吊绳也能当药材？本草纲目究竟是巫术还是胡闹？ 10:13 7.9 万次播放·2022-05-17

170. 道家三魂七魄，人睡着后是魄在工作，道家发现魂魄的秘密！ 09:18 15.1 万次播放·2022-05-11

171. 三魂七魄到底是什么？道家通过内观修炼发现了灵魂的奥秘！ 12:41 24.3 万次播放·2022-05-04

172. 因果轮回，挑粪人意外死亡，几年后竟然离奇复生！ 07:26 11.9 万次播放·2022-04-28

173. 书的最初面目是人族与道的契约，古人通过读书与书灵沟通获得智慧 08:30 3.2 万次播放·2022-04-22

174. 清明烧纸下面的人能收到吗？信上帝的人不烧纸就没钱花？ 13:37 15.5 万次播放·2022-04-04

175. 千古奇书修道第一真经，揭示了宇宙的规律和人类命运的奥秘！ 09:19 9.5 万次播放·2022-03-31

176. 窥探人心的操纵奇术，究竟是阴谋还是秘术？鬼谷子奇谋术！ 09:00 3.5 万次播放·2022-03-26

177. 不要轻易尝试打坐练功，容易走火入魔，大多数人的修行方法都错了 12:18 11.9 万次播放·2022-03-19

178. 一个可以御风飞行的人，世间万物皆是幻化，如何破除幻化？ 09:25 4.5 万次播放·2022-03-06

179. 道家养生鼻祖，中国史上活了 800 岁的人，探秘彭祖长生之术 12:09 3.9 万次播放·2022-03-01

180. 每天拍打这八个部位，排除体内废气毒素，道家养生按摩导引法 03:42 10.3 万次播放·2022-02-18
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181. 中国古人为什么以左为尊？男左女右，左吉右凶背后的真正原因 07:45 4.6 万次播放·2022-01-24

182. 天劫雷击成就无上法器，雷击木到底蕴含什么神秘力量？ 07:22 11.5 万次播放·2022-01-12

183. 道家修炼的高级功态—胎息，返还先天之气，像胎儿一样呼吸 08:23 7.6 万次播放·2021-12-20

184. 为什么世人供养僧人却没人供养道士？修行人该不该赚钱？ 08:35 6.6 万次播放·2021-12-14

185. 上古仙人广成子秘授黄帝长生诀，道出修道天机！ 08:31 7.6 万次播放·2021-12-08

186. 古人为什么用桃木辟邪？桃木究竟有什么特殊能量？ 08:20 6.8 万次播放·2021-12-01

187. 宇宙的真相，宇宙到底是物质的还是意识的？上帝是谁创造？ 09:58 8.2 万次播放·2021-11-25

188. 元神究竟是什么？道家为什么要修炼元神，返回先天本源！ 08:30 13.7 万次播放·2021-11-20

189. 金缕玉衣里的尸体去哪了？古籍中竟然记载着吃玉能飞升成仙！ 09:58 2.3 万次播放·2021-11-14

190. 一本古籍中竟然记载了外星飞船目击事件？秦始皇获得了外星科技 10:25 8.6 万次播放·2021-11-02

191. 究竟是什么影响着你的运气？为什么中彩票的人最后过的比原来还差 08:32 7.4 万次播放·2021-10-27

192. 困住十万大军的道家最高预测学，掌握此术者无不出将入相！ 08:50 9.5 万次播放·2021-10-21

193. 上古秘术天医祝由术，起死回生之术，到底是巫术还是神通？ 11:27 15 万次播放·2021-10-16

194. 福祸厌胜之术，大凶之地“狮子口”吞下一家十几口！ 12:00 25.9 万次播放·2021-10-09

195. 北斗七星的神秘力量，七星结界 七星延命，中国人的北斗七星信仰 09:52 13.2 万次播放·2021-10-02

196. 中国人早就悟出了宇宙的终极法则？一本讲透万物变化之道的奇书！ 13:10 10.7 万次播放·2021-09-08

197. 凡人真的可以修炼成仙吗？古籍中记载的修仙方法！ 10:12 17 万次播放·2021-09-02

198. 昆仑山为何常年重兵把守？上古昆仑结界，世界龙脉与仙境之门！ 10:55 20.3 万次播放·2021-08-09

199. 结界是否真实存在？日本北斗七星护国结界，最强怨灵的法阵！ 11:19 20.7 万次播放·2021-07-22

200. 上古奇书《山海经》的作者到底是谁？书中记录的山川地理究竟在哪 09:52 4.3 万次播放·2021-07-16

201. 胡黄白柳算神仙吗？古代民间狐仙信仰，九尾狐是神兽还是妖孽？ 09:00 8.7 万次播放·2021-06-22

202. 人类真的能活几万岁？上古文化中半神人，中国历史上最长寿的人！ 10:27 15.8 万次播放·2021-06-04

203. 鲁班书为何被各个朝代列为禁书？鳏寡孤独残的缺一门诅咒！ 08:16 4 万次播放·2021-04-25

204. 清明为什么要祭祖？祭祖可以提升子孙后代运势，中国人的祖先信仰 05:19 3.2 万次播放·2021-04-04

205. 梦是高维信息在记忆里的残留，解密梦的形成 11:08 5.6 万次播放·2021-02-25

206. 《易经》中蕴含的宇宙奥秘令西方世界震动，它是预测事物的方程式 07:50 5.1 万次播放·2021-02-21

207. 中国古人早就发现了宇宙中的基础法则，阴阳的奥秘 03:41 4.6 万次播放·2021-02-18

208. 为什么一些人越打坐身体越差，越修行越偏执？ 06:35 5.1 万次播放·2021-01-12
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